
Frivillig Fredag er et landsdækkende  
initiativ, som sætter fokus på frivillighed 
og anerkender værdien af de frivilliges 
store indsats. Landet rundt deltager 
foreninger, organisationer, arbejdspladser, 
skoler og borgere i markering af dagen.

I Favrskov Kommune er der i anledning 
af Frivillig Fredag planlagt forskellige 
gratis aktiviteter, og DU er meget  
velkommen til at deltage.

Om formiddagen er der åbent hus på 
kommunens plejecentre, hvor der vil 
være let brunch og forskellige frivillige 
aktiviteter.  

Om eftermiddagen har vi i samarbejde 
med de lokale foreninger planlagt  
FrivilligMARKED. Her kan du møde  
foreningerne og høre mere om, hvor  
du kan bidrage som frivillig i Favrskov.  
Herudover vil der være en masse sjove 
aktiviteter for børn og unge fx hoppe-
borg, bowling, skaterrampe mm.

Vi ses til Frivillig Fredag!

 
Hilsen Frivilligsekretariatet Bindeleddet 
og Frivilligrådet for sociale indsatser  

Åbent hus på plejecentrene 
Kl. 10.00 – 12.00
Let brunch og frivillig-aktiviteter  
på plejecentrene i Favrskov Kommune. 

Se mere information på dit lokale pleje- 
center.

FrivilligMARKED,  
kl. 15.30 – 17.30 InSide, Hammel
• Mød de frivillige foreninger
• Frivilligrådets samtalecafé
• Pølsemanden fra Paris 
• Cykel-event
• Bowling, linedance, hoppeborg,  

skaterrampe osv.

Frivillig Fredag
25. september 2015

Frivillig  
Favrskov
– frivillig for alle


